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Projekt Partner

w Wissenschaftliche Partner - Kooperationspartner
® JOANNEUM RESEARCH ®  SanSirro Sportwear - QUS
®w FH JOANNEUM — Uni ity of Applied Siences
JO U _ University o ) PPl ! w  Strykerlabs GmbH
® BMLV - Abt. Ausbildungsgrundsétze (Heeressport)
m Codemenschen Gmbh
w Wirtschaftspartner ® Drager Medical & Safety
w Fussenegger & Grabher Technology
® Siss Medizintechnik U S G AG
w Osterreichisches Bundesheer ' VNS

® Heeres-Sportzentrum
Sanitatszentrum OST &4 Strykerlabs

]
® ABC-Abwehrzentrum
m Kampfmittelbeseitiger Dlﬁoer "'0‘0.‘.
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Motivation & Zielsetzungen

w Echtzeitmonitoring der psychophysischen Belastung und Beanspruchung

w Einsatz drahtloser korpergetragener Vital-Sensoren mit hohen Tragekomfort
(verschiedene Szenarien/ Waffengattungen/ Adjustierungen/ etc.)

® Intelligente Sensorfusion und Datenanalyse zur Beurteilung der korperlichen
Beanspruchung

w Analyse der szenarienspezifischen Belastungsparameter in Laborunter-
suchungen und militarischen Ausbildungs- und Ubungsszenarien

® Optimierung der korperlichen Leistungsfahigkeit und des Work-Rest-Cycles

® Pravention korperlicher/kognitiver Uberbeanspruchung in militarischen
Ausbildungs- und Ubungsszenarien

® Benutzerfreundlichkeit - militarische ,Usability”

w Entscheidungshilfe fur militarische Kommandanten relevanter

Fihrungsebenen - T—
Suche & Rettung
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Projektprozess & Entwicklungsschritte ’

Sensorevaluierung Labortests Simulierte Feldtests
Validitdt, Genauigkeit, Unterschiedliche Sensorrobustheit/ Integra-
Usability-Tests, etc. Adjustierung | tionsfahigkeit in Anziige

Anforderungsanalyse
& Szenariendefintion

Finale Tests Echtzeitmanagement Simulierte Feldtests
in Ausbildungs-/Trainings- Echtzeitnahe Rechenmodelle <J Evaluierung/ Optimierung
szenarien , Szenariomanagement der Modelle

Entwicklung von
Belastungsmodellen

“* Herzfrequenz \‘
«+ Herzratenvariabilitat
++ Atemfrequenz

+*» Hautoberflache
= Widerstand
= Temperatur

«» Korperkerntemperatur
++ Geo-Sensorik

* Raumposition

= Beschleunigung

= G-Belastung
» Echtzeit-

Belastungsmonitoring

~ Regenerationsanalyse
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Parameter Messungen

HR, HRmax, ECG,
Atemmechanik

University of Applied Sciences

Grabher/QUS Smart Textiles

Laktat, Glukose

Aerobe/anaerobe Schwelle

Korperkerntemperatur,
Korperoberflachen-
temperatur, WBGT

Prototyp in Entwicklung

CGC  ammmMeD

GRABHER GROUP

»Wearable” Laborsensoren

LOC-sensor

Temperature-Pille,
Temperatur-sensor,
“In-Ear-Sensor

Muskelaktivitat,
Sauerstoffsattigung

Bewegungsdynamik

RR, HRV

EDA, Eye-Tracking

EMG Sensor,
PPG Ssensor

Eye-Tracking Glasses

Quantitative
SchweiRmessung

Qualitative
Schweifmessung

Prototyp in Entwicklung

SchweiR-Sensor

LOC Sensor
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Innovative & valide Bio-Sensorik

Sportmedizinische Leistungsdiagnostik
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Phasen der Sensor-Evaluierun

Definition von vier Phasen fur die Sensor-Evaluierung
Zwei verschiedene Testgruppen: Freizeitsportlerinnen und Soldateninnen
Zwei/drei verschiedene Testumgebungen: Labor- und (simulierte) Feldtests

Phase 1/2: Offene Tests verschiedener Sensoren

Phase 3/4: Abhéngig vom Belastungsmodell und den Usability-Spezifikationen
der Soldatenlnnen wird eine reduzierte Anzahl von Sensoren verwendet

4 N [ N N

Phase 1: Sensorevaluierung Phase 2: Sensor- Phase 3: Sensorevaluie- Phase 4: Sensor-
im Labor durch Radfahren -evaluierung im Labor rung im Labor durch evaluierung im realen

unter standardisierten durch Gehen oder Laufen Simulation standardisierter Militareinsatz.

klimatischen Bedingungen. unter Hitzebedingungen. militarischer Aufgaben.
gung UANS gung JAN g

N
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MaRig trainierte Proband*innen Militarisches Einsatzpersonal
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CEVED
Datenerhebungen im OBH - Usability-Studie
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Antworten Fragebogen Orientierungsmarsch JgB25 (n=13)

Stark geschwitzt?

9,7

Guter Tragekomfort?
4.8 Probleme bei zusitzlicher Ausriistung?
44

£s treten Beschwerden auf?
B Es gab keine villige Bewegungsfreiheit

3,7
Eingeschriénkte Atmung?

Keine Shirt-Wahrnehmung
3,7 31
Bewegungen werden
beeinflusst?
16
I Probleme bei Zusatzaufzaben
1,0

Frage 1 Frage2 Frage3 Frage 4 Frage5 Frage6 Frage7 Frage 8

Handhabung OK?
7.5
Schlechter Tragekomfort bei
hoher Intensitst
47
Nur Probleme bei nassem Shirt?
31
Frage o Frage 10 Frage 11 Frage 12
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21-09-2021-)825 (Player - Soldat 30 [JB25])

Zoom 35 55 10s 20s 30s Im 10m 30m 1h 2h 3h Al

1130 12:00 12:30 Tuesday, Sep 21, 13:23:30-13:23:59 |4:00 14:30 15:00 15:30 16:00

— Heart BPM
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Annaherung Angriff
X 01:00:00 X 01:29:00 X 01:15:00 W — Speed
— Heart BPM

End Time: Start Time: End Time: Respiration BPM

~— Dynamic Load
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| [ LAML ")
| | v W T Ll
\ M‘NMW jﬂ”“\\w J‘[\/\M W“\/\w M U U\J \\/ AWA ';V "

Start Tim'g: End Time:
. 1 2:;.." 4

‘J I‘ '

} f "\ {1 | v

\-\_w WALV AV (WA Y, f\NJ“L_, R .
11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00

=

1200 e e 3700 R TN |15:00



FORTE

d

10

"= Bundesministerium FH |JOANNEUM

I_a I']CIESVE rteid | 9 un g University of Applied Sciences

Datenmanagement und Analyse

Datenmanagment

® Real-time Daten

® Grol3e Datenmengen

® Verschlisselte Upload- und
Download-Schnittstellen

Multi-Layer Ansatz

® Speicherung direkt im Feld oder gesichert
auf Remote-Server

® Input / Output Kommunikationsschnittstelle
m Upload- und Abfrage-Komponenten

Prozessierung

m Datenspeicherung in verschiedenen
Abstraktions-Layern

® Annotation von Rohdaten mit Expertenwissen
= Merkmalserkennung, Datenanalyseergebnisse

CG

GRABHER GROUP
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DIGITAL

Data Warehouse

Realtime .
. Processing Storage
Services

A l

Communication

. Download

Software Components

Logging Processing Viewing
Software Software Software
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Stress-Situation - Wechselbeziehungen
B Ableitung eines Belastungs-Index

Szenariobezogene

Arbeitsbedingungen

Belastungs-

» Index

f(HR) + f(HRV) + )
f(BT) + f(DL)[+F(SR)]

Physiologisch
ysiologische Psychische Belastung

Belastung und
Leistung

IBI=(

und Leistung
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w Expertenfeedback zu Parametern

w Individuelle Modellanpassungen
und Parameteroptimierung

w Labelling-Tool (Annotierung) fur
Machine-Learning-Modelles

w Sensor-Setup Konfigurations und
Workflow-Management
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Data overview (ABC_Samsung)

- respiration_rate

Data overview (ABC_Samsung_2)

heart_rate

Expert Management Tool
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Session

qus_korneuburg_live v
Sample Interval

| 1000 ms v/

User

Al selected 2 -
Trajectory

All selected 2 -
Map Style

basemap-ortho

Control Mode

Lock
Annotate
Attribute table
Mame  value
lts 2022-03-
13:42:04
session_start_time 2022-03-
17T13:10
core_temperature  37.410
+ || |heart_rate 128.000

lhighest_heart_beat 146.000
respiration_rate  17.000
i 515.000
0.000
0.000
1.013
0.000
0.000
ellites®.000
ABCAbHPE
luser_id ABC_Sams
lgps false %
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VITALMONITOR

: Dashbord Uberblick
& Detailinformation

09/21/2021 | 10:59

@ = © @ = 0 [@==z
@ 159bpm gk 15bpm Q Obpm (R Obpm @ 115bpm gk 22bpm
& 36.19°C i o F 0°C L. 0 : 35.98°C

MONITOR MONITOR
=

[— Soldat 1, Soldat 3

Soldat1 ®

Q Soﬂd O
@168bpm @15bpm

& 35.70°C {L

Temperature

MONITOR MONITOR

O Soldat3 @

Operation-Mode e e e, o

@117bpm @‘@lzﬂ?pm

: 35.70°C L 13
Control-Mode & e
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit !

BMLV JOANNEUM RESEARCH
Abteilung Ausbildungsgrundsatze DIGITAL - Institut fiir Informations-
Referat SpoWiss & KA und Kommunikationstechnologien
RolRauer Lande 1, 1090 Wien Steyrergasse 17, 8010 Graz
Dr. Thomas Hélzl DI Alexander Almer
thomas.hoelzl@bmlv.gv.at alexander.almer@joanneum.at
Tel.: +43 050201 10 25475 Tel..  +43316876 1738
Mobil:  +43 664 622 4881 Mobil:  +43 664 602 876 1738
= Bund inisteriu
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Forschung wirkt. :
erechng wir und Tourismus



